
 
 

１主催     延岡市ミニバスケットボール連盟 

 

２期日     平成２１年５月３１日（日） 

 

３会場     男子 伊形小学校 

        女子 南方小学校 

 

４日程      １３時３０分～ 集合監督･保護者会議 

         １４時００分～ 競技開始 

         １６時００分～ 表彰・閉会式 

 

５競技規則 

① ４年生以下の５名以上で構成されたチームで出場する。 

② 組み合わせの左に書かれたチームが淡色（白）のユニフォームを着用し、

TO 席に向かって右側のベンチを使用する。 

③ 競技時間は「４分―（１分）―４分―（１分）―４分」の３クォーター

制とし、時計はすべて止める。タイムアウトは３クォーターのみとする。 

④ ３クォーターを終えて同時の場合は、「サドンデス」のフリースローで

勝敗を決める。 

⑤ 交代は「時計が止まって審判がボールを扱うとき」であれば、どちらの

チームも自由に何回でも交代ができる。ただし、フリースローのシュー

ターは交代できない。 

※ ヴァイオレイションがあってバックコートからスローインがある

ときは交代できない。 

⑥ 指導者は、大会の趣旨を考慮して、すべてのプレイヤーを出場させる。

また、子どもの発育段階を考慮してプレイヤーに負担がかからないよう

に考慮する。 

⑦ ３秒ルール、３０秒ルールは適用せず、フリースローのヴァイオレイシ

ョンもとらない。 

⑧ 順位決定方法は、１．直接対決 ２，得失点差 ３，得失点率 ４，総

得点とする。 

⑨ その他は、「日本バスケットボール協会ミニバスケットボール競技規則」

に準ずるが、大会の趣旨とプレイヤーの技量を考慮に入れて、ファウル

以外の規則については慣用に適用する。 

 

６その他    すべての参加チームにパートごとの順位を記した表彰状を渡す。 

        オフィシャルは各チームの５．６年生にやっていただけると助かります。 

 

 

 

 

 

 



《組み合わせ》 
男子の部 

  

 
南方・旭 Ａ４ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

女子の部 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《競技日程》 
男子の部 

予定時間 Ａコート Ｂコート 

① １４：００～ 南方・旭―上南方 延岡西・恒富―北方 

② １４：３０～ 高千穂―土々呂明星Ａ 土々呂明星Ｂ－延岡みなみ 

③ １５：００～   

④ １５：３０～ 南方・旭―高千穂 延岡西・恒富―土々呂明星Ｂ 

⑤ １６：００～ 上南方―土々呂明星Ａ 北方―延岡みなみ 

   

 

 

 

女子の部 

予定時間 Ａコート         Ｂコート 

① １４：００～ 高千穂―土々呂明星 延岡みなみー南方 

② １４：３０～   

③ １５：００～ 高千穂―延岡西 延岡みなみー旭・上南方 

④ １５：３０～   

⑤ １６：００～ 土々呂明星―延岡西 南方―旭・上南方 

 

Ａ５ 

Ａ１ 

上南方 

   

 

Ａパート 
 

高千穂

延岡みなみ

Ｂ１ 

Ｂ５ 

Ｂ２ 

延岡西・恒富
土々呂明星Ｂ

 

Ｂパート 
 

Ｂ４ 

Ａ２ 

土々呂 

明星Ａ 北方

Ａ１ 
Ａパート Ｂパート 

上南方・旭

Ｂ３ 

延岡西

延岡みなみ 

南方

高千穂 

Ｂ５ 

Ｂ１ 

Ａ５ 

Ａ３ 

土々呂 

明星 


